
Sommertanz	
  

Einladung	
  zum	
  sommerlichen	
  
Tanztag	
  für	
  Frauen	
  und	
  Männer	
  
im	
  Seminarhaus	
  Paska	
  „Zeitfürmich“	
  
am	
  24.	
  August	
  2019	
  von	
  10	
  bis	
  18	
  Uhr	
  
mit	
  Ulrike	
  Oerter	
  
	
  

	
  
	
  
Ulrike	
  Oerter,	
  Dipl.-­‐Musiktherapeutin	
  (FH),	
  ist	
  Gründerin	
  der	
  „Werkstatt	
  für	
  
Tanz	
  und	
  Töne“,	
  Göttingen	
  (siehe	
  auch	
  http://www.ulrikeoerter.de).	
  Aus-­‐	
  und	
  
Weiterbildung	
  in	
  „TanzMeditation“	
  bei	
  Susanne	
  Barthomomäi	
  und	
  in	
  „Tanz	
  der	
  
Gegenwart“	
  bei	
  Wilma	
  Vesseur.	
  
	
  
An	
  unserem	
  Sommer-­‐Tanz-­‐Tag	
  wollen	
  wir	
  -­‐	
  je	
  nach	
  Wetterlage	
  in	
  Scheune	
  und	
  
Garten	
  -­‐	
  in	
  meditativen	
  und	
  feurigen	
  Kreis-­‐	
  und	
  Kettentänzen	
  „in	
  uns	
  hinein“	
  
und	
  „in	
  die	
  Gemeinschaft	
  hinaus“	
  tanzen.	
  Auch	
  manche	
  spielerische	
  
Tanzimprovisation	
  zu	
  ausgesuchter	
  Musik	
  klangvoller	
  Stilrichtungen	
  (alte	
  Musik	
  
und	
  zeitgenössische)	
  wird	
  uns	
  in	
  Bewegung	
  und	
  Begegnung	
  bringen.	
  
Seien	
  Sie	
  herzlich	
  willkommen!	
  
	
  
Für	
  das	
  vegetarische	
  Mittagessen	
  ist	
  gesorgt.	
  Auch	
  Tees,	
  Wasser	
  und	
  Obst	
  
stehen	
  in	
  den	
  Pausen	
  für	
  alle	
  TeilnehmerInnen	
  bereit.	
  
	
  
Die	
  Kursgebühr	
  beträgt	
  60	
  Euro	
  und	
  wird	
  in	
  bar	
  vor	
  Ort	
  an	
  die	
  Kursleiterin	
  
entrichtet.	
  
Für	
  das	
  bereit	
  gestellte	
  Vollwertessen	
  /	
  die	
  Seminarhausnutzung	
  wird	
  um	
  einen	
  
Kostenanteil	
  gebeten,	
  Richtwert	
  20	
  Euro.	
  
	
  
Anmeldung	
  bitte	
  bis	
  zum	
  16.	
  August	
  2019	
  unter	
  Tel.:	
  036483/	
  173999	
  bei	
  
Patricia	
  Wulff,	
  Seminarhaus	
  „Zeit	
  für	
  mich“	
  in	
  07381	
  Paska,	
  Thüringen.	
  
http://www.seminarhaus-­‐paska-­‐zeitfuermich.de	
  
	
  


